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Учебный план
профессионального обучения по программе профессиональной подготовки

«Косметик»

К о д :13138
Срок обучения: 80 ч асов /1 месяц
Базовое образование: без требования к образованию

№
п/п

Наименование дисциплин Учебная нагрузка (часов) Форма
промежуточн

ой
аттестации

Всего В том числе
Т ИЗ

I. Общепрофессиональные дисциплины
1.1. Охрана труда и техника безопасности 2 2 зачет
1.2. Основы санитарии и гигиены 3 3 зачет
1.3. Материаловедение 3 3 зачет

ИТОГО: 8 8
II. Специальный цикл

2.1. Основы косметологии 12 12 зачет
2.2. Основные типы и особенности 

функционального состояния кожи
16 10 6 зачет

2.3. Технология проведения процедур 21 4 17 экзамен
2.4. Поэтапное изучение техники, приемов, 

последовательности массажа. Отработка 
практических навыков

21 4 17 экзамен

ИТОГО: 70 30 40
Итоговый экзамен 2 2

ВСЕГО: 80 40 40

Начальник учебного отдела Науменко М.Ю.
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